Darfor blev det ekologisk odling
Av Thure Herbertsson

Vad &r det som gor att det blir som det blev? Mycket avgorande &r val visioner eller drémmar.
Alla har vi vara drommar, sérskilt i unga ar. Finner man att ndgot borde vara annorlunda kan det
ge vilja till att skapa forandring.

Froet om min stora vision om “giftfri” odling och sund livsstil, sdddes pd Vaddo folkhogskola i
mitten av fyrtiotalet. Jag kom dér att dela rum med en frisksportare. Det blev mycket delade
meningar om olika livsfragor, framst géllande kost, motion och miljé. Jag var, som vanligt var,
rokare, innehade pipa av “engelsk sportmodell”. Blev omedelbart inforstadd med att inte roka pa
rummet. Efter nagon vecka hade jag slutat roka. Det var de nya sunda idéer som frisksporten
stod for som kom mig att forsta betydelsen av att dessa idéer var végen till ett friskare liv for allt
levande. Efter skolan blev det en del bocker som “Halsans utvalda folk” av Are Waerland. Den
gav mig stor Overtygelse. Forfattarens motto Vi behover inte ha med sjukdomar att gora,
avskaffa livsforingsfelen och sjukdomarna skola férsvinna av sig sjélva”.

For att fa praktisk erfarenhet tog jag 1949 anstallning pa en biodynamisk gard i Vastergétland.
Dér fick jag ytterligare forstarkning pa vad naturnara odling och sund livsstil betydde for att
beframija ett allméant gott halsotillstand.

Nar jag i mitten av femtiotalet blev bonde sa var det anda inte s latt att ga sin egen vag med idén
om “giftfritt jordbruk”. De férsta tolv aren kom garden att brukas efter gamla
vaxelbruksmetoden. | slutet av 1950 talet startade Hushallningssallskapet en odlarring for odling
av potatis, speciellt farskpotatis. Vi var sex gardar som samverkade och forsag Vaddobygden
med farsk potatis. Har kom de nya ronen inom odlandet att tillimpas. Konstgédning i mangder,
spridare som kordes tre ganger med full matning och jorden blev vit som tackt av snd. Den
odlingen blev till avskrackande erfarenhet.

Jordbruket hade vid den tiden sitt stora genombrott foér anvandning av konstgddsel och kemisk
ograsbekampning. Man ansag sig kunna behérska odlandets alla besvarligheter med ’kemi-
teknik”. Fran Hushallningssallskapets radgivning var mottot: Optimala givor for maximala
skordar”. (Givor” var lika med konstgddning och ograsmedel).

Tack vare Rachel Carlssons bok ”Tyst var”, en amerikansk forfattarinna, kom de mest
dodsbringande preparaten att forbjudas, som DDT och andra kvicksilver baserade betnings- och
ograsmedel. Det var ju inte den odlingsmetoden som jag hade tankt mig. Jag ville driva ett
nygammalt jordbruk med vaxelbruks och kretsloppsodling, samt de biodynamiska - ekologiska
idéerna som ny tillgang.

Inom mig hade nu froet blivit till planta som véxte allt starkare och ville blomma ut. Den stora
visionen maste bli verklighet. Jag radgjorde med far. Han tyckte att jag gjorde det jobbigt for
mig, “det dr lattare att folja med strommen” sa han. Till min bror framférde jag funderingar om
att ” jag ndgon gang i framtiden, kanske erhaller diplom”?

Da jag och min fru Sonja, som givetvis aven hon, hade intresse och forstaelse, sa kom vi 1967 att
bli organiserade biodynamiska - ekologiska odlare. Har startade en intressant och spannande tid
for en ung bondefamilj. Far hade ratt, det var inte sa latt. Vid den har tiden var bara nagra
promille av Sveriges odlingsareal ekologiskt odlad. Min stora dvertygelse om sanningen av
hallbarheten gjorde mig stark att ga vidare. Biodynamiska foreningen, som vi nu tillhorde, hade



sin verksamhet i Jarna, ca 1.5 mil séder om Sodertalje. Har ordnades veckoslutskurser for
biodynamiska odlare fran hela landet. Vid tva tillfallen deltog jag tillsammans med Stig Rengren,
fran Jaringe gard i Edebo. Férutom Jaringe och var gard var en gard i Knivsta som pa slutet av
1960-talet var de gardar i Uppland som var medlemmar i Biodynamiska foreningen. Senare dven
Ivan Mattsson fran Soderby- Karl.

For att vara godkand biodynamisk eller ekologisk odlare, maste man tillhéra en
garantiorganisation, vilket innebér att garden varje sommar far kontrollbesok av en konsulent
som intygar med ett registreringsbevis att garden ar godkand, vilket géller ett ar i taget. Nagot
som tillkom i och med "Godkind gérd” var studiebesék av bade stérre och mindre grupper,
vilket gav bade uppmuntran och misstanksamhet.

De funderingar med min bror-" kanske i framtiden jag erhaller diplom” - besannades 1989 da
jag erholl Roslagens Naturvardsforenings och Norrtélje Tidning — *Naturvardspris”, samt 2002
da var gard och 6vriga odlare i byn, namligen Lennart och Monica Reinsson, Dan Johansson och
Britt-Inger Nilsson samt Mats Andersson, Veda, erholl Centerpartiets ”Miljopris”. Nagot jag
kanner mycket stolthet och tacksamhet for och som en bekréaftelse pa att min vision fran
ungdomstiden hade blivit till en hallbar verklighet.

Nar jag nu befinner mig pa 87:e strackan under livets vandring kan jag gladjas at att idag ar
ekologiskt odlat en respekterad odlingsmetod med vérderade produkter och med en véxande
efterfragan. Glader mig mycket éver min pionjaranda, som till en viss del, har paverkat odlarna i
min hemby, dar det idag odlas till 100 procent ekologiskt, i var kommun tjugotva, samt i hela
vart land sexton procent. Alla dessa odlare bevisar att ekologisk odling ar méjlig och har darmed
ytterligare forstarkt grunden till framtidens jord- och tradgardsbruk. Aven den allmant 6kade
efterfragan pa sunda livsmedel staller krav pa att jord- och tradgardsbruk maste Gverga till
ekologiskt inriktat vaxelbruk- och kretsloppsodling. En garanti for hallbar framtid.

En stark vision maste grunda sig pa devisen, enligt skaldens ord: (Verner von Heidenstam),
»Det ar skonare lyss till en strang som brast, &n att aldrig spanna en bage”.
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Besok av kontrollant Kjell Arman fran Biodynamiska foreningen.
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”Miljopris” 2002. Fran vénster, Dan Johansson, Monica och Lennart Reinsson, Thure
Herbertsson och Mats Andersson. Bilden &r tagen vid Kista hembygdsgard.



